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Bundesfreiwilligendienst

Rahmenbedingungen

• Ohne Altersbegrenzung

• monatliche Helfervergütung 

• Sozial-, Unfall-, Haftpflichtversicherung

• Wöchentliche Arbeitszeit von 20,1 bis 40 Stunden

• Pädagogische Begleitung durch unsere MitarbeiterInnen

• Anspruch auf 26 Tage Urlaub und mind. 12 Bildungstage 

• Einsatzdauer max. 18 Monate

• Qualifiziertes Zeugnis und Endbestätigung

Incoming ist nur noch im BFD möglich 
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Voraussetzungen seitens der Incomer

• Herkunft: Nicht-EU-Land

• Mindestens B1-Niveau

• Visum

• Bereitschaft zum interkulturellen Austausch

Voraussetzungen seitens der Einsatzstellen

• Bereitstellung Unterkunft und eventuell Verpflegung

• WLAN bzw. Internetanschluss

• Aufgeschlossenheit der Mitarbeitenden und des Mentors

• Sensibler Umgang mit Themen wie z.B Rassismus

• Bezahlen einer erhöhten Einsatzstellenumlage
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Der typische Incomer…?!

…ist aktuell meist 

männlich
…hat einen 

Hochschulabschluss

erworben und ist gut 

ausgebildet …kann auf erste 

Berufspraxis

zurückblicken

…bewegt sich 

mindestens auf 

alltagstauglichem 

Sprachniveau B1

…ist aufgeschlossen 

und oft sehr motiviert

…möchte an einem 

Sprachkurs teilnehmen, um 

seine Deutschkenntnisse zu 

erweitern

…möchte irgendwann 

während des Dienstes 

für einige Wochen am 

Stück seine Familie 

besuchen

…braucht eine 

Internetverbindung, 

um den Kontakt nach 

Hause pflegen zu 

können

…hat Interesse daran, 

den FWD zu verlängern 

und bleibt Ihnen 18 

Monate lang erhalten
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Bewerbungs- und Einstellungsprozess

1. Sichtung und Aufnahme eingehender Bewerbungen

2. Videointerview

3. Gegebenenfalls Weitergabe der Bewerbungen an die Einsatzstelle mit unserer Einschätzung

4. Vertragserstellung und Versendung ins Ausland

5. Begleitung und Unterstützung des Visumsverfahrens

6. Ankommen des Incomers in der Einsatzstelle

7. Behördenwege

a. Anmeldung Einwohnermeldeamt

b. Eröffnung eines Bankkontos

Je nach Herkunftsland dauert die Vergabe eines Visumstermins 1-12 Monate.
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Besondere Förderung

= zusätzliche finanzielle Mittel für Freiwilligen mit erhöhten Unterstützungs-/Begleitungsbedarf, der 

bestimmte Voraussetzungen erfüllt

• Wird für jeden Incomer durch das DRK beantragt

• Finanzierung eines regelmäßigen Sprachkurses (ca. 2h pro Woche) in Präsenz oder per Video

• Besondere pädagogische Begleitung durch die Pädagogen des DRK
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Fazit – Lohnt sich das für Sie?

Bereicherung Ihrer Arbeit & 

Teams

Kultureller Austausch & 

Völkerverständigung

fremde 

Lebensperspektiven

kennenlernen

Hohe Identifikation mit der Rot-

Kreuz-Bewegung und den 

gemeinwohlorientierten  

Tätigkeiten in der Einsatzstelle

Unterstützung von 

Kompetenzentwicklung und 

Wissenstransfer in politisch 

instabile, teils unterentwickelte 

Herkunftsländer 


